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ede jdhrliche Anmeldung bei ECK schickt
dich — Seele — auf eine weite Reise zu hoherer
Wahrnehmung. Diese Reise streift die vielen Ufer
des Alltags wie auch die von ausgedehnten inne-
ren Welten, die auf deine Entdeckung warten.

Insgesamt ein hochgradiges Abenteuer!

Zuerst dein personlicher Kurs

Erkunde jeden Monat deine
personliche Lektion. Die
ECK-Kurse sind in einem
geheimen, inneren Rhythmus
geschrieben, durch den sich
nach und nach dein Bewusst-
sein auf sehr prazise und geordnete Weise entfal-
tet.

Mit jeder einzelnen Kurslektion zieht der
MaHANTA die Schleier beiseite, die das strahlende
Licht und die Freiheit der Seele umhillen.

Das verleiht dir Stiarke, um Herausforderungen
aller Art zu meistern, lasst die Macht der Gegen-
wart des Inneren Meisters erkennen und schafft
Vertrauen zu dir selbst als Seele — einem heiligen
Funken Gottes.

Im Rhythmus bleiben

e Bleibe Monat fiir Monat im Rhythmus
deines personlichen Studienkurses. Er
passt deinen Herzschlag dem des

. 1y ~ Inneren Meisters an. Spirituelle

Veranderungen werden sich zeigen und du kannst

sie in jedem Bereich deines Lebens spiiren.

In Verbindung mit den Spirituellen Ubungen
von ECK ist es fiir dich eine lebenswichtige Ver-
bindung zu héherer Wahrnehmung und zur
Vorbereitung auf die ECK-Initiationen.

Copyright © 2021, 2023 ECKANKAR. Dies ist eine Ubersetzung von Advanced
Spiritual Living: ECK Course Study and Satsang Class, Copyright © 2020, 2023
ECKANKAR. lllustrationen von Diane Sterling. GM230737

o Lies die Satsang-Lektion durch

The ECK Dream 1

Discourses

The Easy Way

Discourses

Harold Klemp

Die Bedeutung des Satsangs

Die ECK-Satsang-Klasse ist eine erganzende Mog-
lichkeit bei der Entfaltung mit vielen spirituellen
Vorteilen fiir den ECK-Chela.

Da die Satsang-Klasse zur Besprechung da ist,

wirst du feststellen, dass in deiner Klasse eine
andere Lektion behandelt wird als die in deinem
personlichen Studium.

So bereitest du dich vor:

oder {iberfliege sie ein paar Tage
vor deiner Klasse.

o Du kannst auch auf die spirituelle Ubung aus der

Satsang-Lektion Tage vor der Klasse zuriickgreifen.

o Das Letzte, was zu machen ist, bevor du aus dem

Haus zur Klasse gehst, ist eine spirituelle Ubung.

Diese innere und &ufiere Vorbereitung stimmt

dich darauf ein, in der Klasse die hochsten Ge-
schenke der Einsicht, Freude und der goéttlichen
Liebe vom MAHANTA zu bekommen.

Bringe deine Fragen ein, erzdhle von wesentli-

chen Erkenntnissen und Erfahrungen und lass
dich von den Reisen anderer inspirieren. Der
MaHANTA hélt in jeder Klasse reichhaltige Erfah-
rungen und neue Sichtweisen bereit.

Das Herzstiick

gie Besprechung des Satsangs ersetzt nicht
dein monatliches personliches Studium. Deshalb
solltest du deinen heiligen Rhythmus mit dem
Inneren Meister aufrechterhalten durch die
Lektionen, die du erhaltst, sowie die
Spirituellen Ubungen von ECK.

Gemeinsam sind sie das Herzstiick des
fortgeschrittenen spirituellen Lebens.



